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Contextualizacion
.|

Esta asignatura contribuye a la formacion integral del médico, en la valoracion global del paciente, a su
formacion integral en la realizacion de la historia clinica y la exploracion fisica, en el planteamiento de los
grandes modos del enfermar del paciente de &mbito quirtrgico, los métodos de trabajo quirurgico, las bases
de la asistencia quirtirgica, que luego podra y tendra que aplicar en el estudio individualizado de la patologia
seglin Organos aparatos y sistemas en otras asignaturas. Ademas en esta asignatura se aprende y se realiza el
entrenamiento de una serie de habilidades clinicas y de procedimientos quirargicos basicos.

En el temario tedrico-practico de la asignatura se recogen los contenidos médico-quirtirgicos basicos para
comprender y establecer las bases terapéuticas adecuadas a las patologias comunes de grandes sindromes
quirdrgicos.

Requisitos
|
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Recomendables

Haber superado las asignaturas del modulo I del Grado de Medicina

Competencias
|

Especificas

* CM1-2.Conocer las biomoléculas, el metabolismo y la regulacion e integracion metabdlica

* CM1-10.Conocer la homeostasis y los mecanismos de la adaptacion al entorno

* CM4-15.Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion

* CM4-16.“Conocer los principios generales de la nutricion y la dietoterapia y su aplicacion en la promocion
de la salud, prevencion y tratamiento de enfermedades.”

* CM4-18.Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de
heridas). Conocer los procesos de cicatrizacion, hemorragia quirrgica y profilaxis tromboembolica

* CM4-19.Conocer las indicaciones quirtirgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias

* CM4-31.Practicar procedimientos quirtrgicos elementales de limpieza, hemostasia y sutura de heridas

Genéricas

* B9.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcion del cuerpo humano

* B10.Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de la enfermedad

* B12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible

* C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante

* D22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
grado en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/grau/comp_basiques/

Contenidos
.|

Contenidos tematicos
Teoria. Temas teoricos.
1. Evolucion histérica de la cirugia. Organizacion del area quirtrgica.

Elementos integrantes del area quirdrgica. Instrumental bésico. Funcionamiento de un area
de anestesia ambulatoria y caracteristicas diferenciales, incluyendo tipos de paciente, tipos de
intervenciones y amplio desarrollo actual. Seguridad del paciente en quir6fano, consentimiento
informado, listado de verificacion.

2. Cirugia minimamente invasiva. Situacion actual y perspectivas de futuro.
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Instrumental y fisiologia en la cirugia minimamente invasiva. Ventajas, inconvenientes y
factores de riesgo. Indicaciones consensuadas y en estudio. Instrumentos de hemostasia en
cirugia. Cirugia robdtica. Innovaciones futuro.

3. Respuesta sistémica y metabdlica a la agresion quirurgica

Homeostasis. Integracion de estimulos y modulacion de la respuesta a la lesion: vias aferentes
y organos reguladores. Vias eferentes: mecanismos de accion hormonal y otros mediadores
celulares (citokinas, eicosanoides, TNF, etc.). Fisiopatologia del paciente operado.

4. Reposicion de liquidos y electrélitos en el paciente quirargico

Pérdidas normales del organismo. Pérdidas sensibles e insensibles en las diferentes situaciones
clinicas. Situaciones clinicas mas frecuentes que alteran la composicion hidroelectrolitica en
cirugia. Diagnoéstico y tratamiento en el pre y postoperatorio. Composicion de las diferentes
soluciones. Transtornos del equilibrio acido-base.

5. Concepto, evolucion historica de la Anestesiologia. Clasificacién y tipos de Anestesia
(general, neuroaxial, regional). Monitorizacion del paciente.

6. Principios basicos de la anestesia. Valoracion anestésica preoperatoria del paciente
quirargico. La consulta preanestésica. El riesgo anestésico. Eleccion del tipo de anestesia
(general, neuroaxial, regional).

7. El paciente politraumatizado

Concepto. El politraumatizado como enfermo multidisciplinar. Shock traumatico.
Planteamiento general de la afectacion de diferentes sistemas. Consideraciones con respecto al
diagnostico y tratamiento del politraumatizado desde las diferentes especialidades. La primera
atencion en el politraumatizado. Lesiones producidas por onda expansiva. Conceptos basicos
en el manejo de incidentes con multiples heridos. Objetivos basicos en el tratamiento del
politraumatizado. Reanimacion, evaluacion y prioridades.

8. El proceso bioldgico de curacion de las heridas
Mecanismos de reparacion de los tejidos. Fases de la cicatrizacion de las heridas cutaneas.
Factores locales y sistémicos que pueden influir en el proceso. Cicatrizacion patologica

9. Tipo y tratamiento de las heridas

Clasificacion de las heridas. Heridas por arma blanca, arma de fuego, etc. Métodos para
optimizar la cicatrizacion. Material y técnicas de sutura. Profilaxis antitetanica. Mordeduras y
picaduras

10. Traumatismos térmicos. Injertos y colgajos

Clasificacion de las quemaduras: profundidad y extension. Prondstico y criterios de ingreso.
Tratamiento inicial de gran quemado. Tratamiento local. Caracteristicas especiales de las
quemaduras eléctricas y quimicas. Lesiones por radiacion. Lesiones por el frio: hipotermia y
congelacion

Concepto de injerto, histologia, tipos y aplicaciones. Concepto de colgajo, histologia, tipos y
aplicaciones en cirugia. Ulceras cutaneas: vasculares, de presion o dectbito
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11. Nutricién en el paciente quirurgico

Composicion corporal. Fisiopatologia de la desnutricion en cirugia. Metabolismo del ayuno
corto, ayuno largo y de la agresion. Valoracion del estado de nutricion.

Aproximacion al célculo de las necesidades energético-proteicas en el paciente quirtirgico.
La nutricion parenteral y enteral: vias de administracion. Indicaciones y técnicas. Ventajas e
inconvenientes de cada una de sus complicaciones.

12. Infeccion en cirugia (I). Asepsia y antisepsia

Conceptos de esterilizacion y desinfeccion. Profilaxis de la infeccion en cirugia. Infeccion de la
herida quirurgica. Las infecciones profundas. Tipo de cirugia seglin el grado de contaminacion:
limpia, limpia-contaminada, contaminada y sucia. Influencia del huésped en la infeccion. La
cirugia en los pacientes afectos de enfermedades viricas

13. Infeccion en cirugia (1)

Diagnoéstico y tratamiento de las infecciones en el enfermo quirtrgico. El tratamiento de
las infecciones del enfermo quirtrgico: drenaje quirurgico y por radiologia intervencionista.
Concepto de inflamacion. Infecciones de partes blandas: celulitis, fascitis y miositis, gangrena.
Etiologia, diagnostico diferencial y tratamiento. Terapia antibidtica en el paciente quirtirgico.
Shock séptico. SIRS + Sindrome de disfuncion multiorganica (SDMO).

14. Hernias de la pared abdominal

Anatomia inguinal. Fundamentos del hernioplastia. Hernia inguinal. Hernia crural. Hernia
umbilical. Hernia epigéstrica. Hernia de Spiegel. Hernia lumbar. Hernia obturadora. Hernia
paraestomal. Hernia incisional

15. Cirugia oncolédgica

Papel de la cirugia en el tratamiento del cancer. Tipos de cirugia oncologica, radical, paliativa,
diagnostica, de estadificacion, de apoyo, rehabilitadora, de reduccion de masa. Integracion de
la cirugia en el tratamiento multidisciplinar del cancer

16. Conceptos generales sobre trasplantes de 6rganos solidos

Tipos de trasplante: autoinjerto, isoinjerto, aloinjerto y xenoinjerto. Caracteristicas de los
donantes de o6rganos. Preservacion de organos. Normativa legal. Bases de la profilaxis y
el tratamiento del rechazo. Complicaciones. Indicaciones de los trasplantes de 6rganos mas
frecuentes y sus caracteristicas generales

17. Complicaciones quirargicas

Fiebre. Complicaciones respiratorias, de la herida quirargica y del sistema urinario. Trombosis
venosa profunda, tromboembolismo pulmonar, prevencion diagnodstico y tratamiento.
Hemorragia postoperatoria. Reintervenciones

Seminarios. Seminarios
Seminarios que incluyen las siguientes materias:
- Historia clinica en cirugia

- Taller habilidades clinicas quirtrgicas. Nudos y suturas y técnicas de hemostasia quirurgica
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- Accesos venosos periféricos y centrales
- Sondas y drenajes. Tipos, sistemas de evacuacion. Neumotorax

-Tratamiento de las heridas agudas. Tipo de herida, sutura, anestesia local, material y tipos
puntos.

- Introduccion/Habilidades en laparoscopia.
- Cirugia oncologica avanzada.

Introduccion a Practicas clinica-quirtirgica. Introduccion a Practicas clinica-quiurgica
Practicas tuteladas en los servicios quirtrgicos del hospital.

A cargo de los profesores y tutores clinicos con objeto de conocer la preparacion del paciente
quirdrgico, accesos venosos, sondajes.Métodos de asepsia y antisepsia.

Metodologia docente
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Actividades de trabajo presencial (1,2 créditos, 30 horas)

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Clases tedricas Clases teoricas Grupo grande (G) Exposicion de contenidos. Se realizard a partir de 17
exposiciones orales del

profesor y a participacion de los alumnos en actividades de
analisis, reflexion

y debate.
Seminarios y Seminarios y Grupo mediano (M)Se desarrollaran contenidos complementarios a las sesiones 4
talleres talleres tedricas
Clases practicas  Practicas Grupo mediano (M)Se desarrollaran contenidos complementarios a las sesiones 5

tedricas y seminarios.

Actividad de caracter obligatorio, para superar la asignatura
la asistencia debe ser de un minimo del 80%. Las ausencias
deben ser justificadas (enfermedad, accidente, ...) debiendo
presentar el correspondiente justificante al responsable de la
asignatura.

La no asistencia a una sesién de laboratorio se debera
compensar con la entrega de un dosier en pdf'y la superacion
de una prueba escrita que coincidira con el examen de
practicas, en la que deberd responder a cuestiones sobre
el desarrollo y realizacion de la practica en cuestion.Si las
ausencias justificadas superan el 20%, no se puede aprobar la
asignatura, sin posibilidad de presentarse a la recuperacion de
otras modalidades no superadas.

Tutorias ECTS Tutoria Grupo mediano (M)Se resolveran cuestiones y dudas que formulen los alumnos 1
Se resolveran cuestiones y dudas que formulen los alumnos

Habra que solicitar cita previamente con el profesor

Evaluacion Examen teoria Grupo grande (G) Pruebas objetivas de conocimiento de la asignatura 1
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Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Evaluacion Examen de Grupo grande (G) Pruebas de ejecucion de tareas representara el 30% 1
practicas

Evaluacion Evaluacion Grupo grande (G) Evaluar adquisicién de conocimientos de los seminarios a 1
seminarios traves de una prueba de preguntas de respuesta breve.

Al inicio del semestre estard a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UlBdigital. Este cronograma incluird al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Aula Digital.

Actividades de trabajo no presencial (1,8 créditos, 45 horas)

Modalidad Nombre Descripcién Horas
Estudio y trabajo  Estudio individual Estudio individual. 30
autdnomo
individual
Estudio y trabajo  Trabajo grupo Estudo y trabajo en grupo. 15

autdbnomo en grupo

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante

Fraude en elementos de evaluacion

De acuerdo con el articulo 33 del Reglamento Académico, "con independencia del procedimiento disciplinario
que se pueda seguir contra el estudiante infractor, la realizacién demostrablemente fraudulenta de alguno de
los elementos de evaluacion incluidos en guias docentes de las asignaturas comportara, a criterio del profesor,
una minusvaloracion en su calificacion que puede suponer la calificacion de «suspenso 0» en la evaluacion
anual de la asignatura”.
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Examen teoria

Modalidad Evaluacion

Técnica Pruebas objetivas (recuperable)

Descripcion Pruebas objetivas de conocimiento de la asignatura
Criterios de evaluacion

Porcentaje de la calificacion final: 50% con calificacion minima 5

Examen de practicas

Modalidad Evaluacion

Técnica Otros procedimientos (no recuperable)
Descripcion Pruebas de ejecucion de tareas representara el 30%
Criterios de evaluacion

Porcentaje de la calificacion final: 30%

Evaluacion seminarios

Modalidad Evaluacion

Técnica Pruebas de respuesta breve (no recuperable)

Descripcion Evaluar adquisicion de conocimientos de los seminarios a traves de una prueba de preguntas de respuesta
breve.

Criterios de evaluacion

Porcentaje de la calificacion final: 20%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria

Bibliografia basica

Townsend CM, Beauchamp RD, Evers, BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de Cirugia. 20* ed. Barcelona,
2013, Elsevier Espafia SL. ISBN 978-84-9113-132-8.

Brunicardi FC. Principios de Cirugia de Schwartz. 10* ed. Madrid, 2015. McGraw-Hill. ISBN 978-
607-15-1275-8.

Bibliografia complementaria

Doherty GM, Way LW. Diagnéstico y tratamiento quirtrgicos. 9* ed, Ed. Manual Moderno, México, 2007,
1435 pp. ISBN 970-729-246-6.

» Miller. Anestesia. Elsevier Espafia, S.L.. ISBN edicién espafiola: ISBN 978-84-8086-713-9.

* Duran H, Arcelus IM, Garcia-Sancho, et al. Compendio de Cirugia. Madrid, 2002, McGraw-Hill-
Interamericana deEspafia. ISBN 84-486-0421-0.

» Wall & Melzack’s Textbook of Pain. 6th Edition. Elsevier. 2013

* Surgical Clinics of North America: http://www.surgical.theclinics.com/
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