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Identificacio de 1'assignatura

Assignatura / Grup 21670 - Fisioterapia Neurologica I1/ 1
Titulacio6 Grau de Fisioterapia (Pla 2016) - Tercer curs
Credits 6
Periode d'imparticié Primer semestre
Idioma d'impartici6 Catala
Professors
Horari d'atenci6 als alumnes
Professor/a

Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Datadefi  Despatx / Edifici

Inmaculada Riquelme Agulld

Responsable Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

inma.riquelme@uib.es

Enric Brunet Monserr: L .
¢ Brunet Monserrat Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

enric.brunet@uib.es

Antonio Figuerola Roig

] ) Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
antonio.figuerola@uib.es

Marcelino Ruiz Sanchez . L .
celino Ruiz Sénche Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

m.ruiz@uib.es

Ernesto Massimo Sardi Leon . L .
S Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

ernesto.sardi@uib.es

Contextualitzacio
.|

Tenint en compte 1’assignatura de Fisioterapia Neurologica I, on es mostraren les patologies neurologiques
més comuns en la persona adulta, es va introduir la valoracié tant medica com de fisioterapia i es
practicaren técniques basiques de fisioterapia per afrontar aquest tipus de sindromes, 1’assignatura de
fisioterapia neurologica II pretén profunditzar en aquelles técniques de fisioterapia més especifiques
utilitzades pel tractament de persones adultes amb patologia neurologica. Les patologies neurologiques
produeixen conseqiiéncies motrius propies, on la tasca del fisioterapeuta resulta essencial.

Avis: Guia docent pendent de revisio lingiiistica.

- Avis: Aquesta assignatura es desenvolupa sota I'empara de la LOPD 15/1999,per la qual cosa no es permet
cap tipus d'enregistrament de la docencia sense el permis explicit del professor, ni 1Gs fraudulent del seu
contingut o dels materials.

- Avis: El plagi es considera frau en 'avaluacio a tots els efectes, per la qual cosa es regulara segons el que
estableix a aquests efectes el Reglament acadeémic.

- En aquesta assignatura pot ser que s'hi computin activitats culturals informatives que s'organitzin a la UIB
durant el curs académic i que tinguin relaciéo amb l'assignatura.
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- Per als treballs en grup: «En el supdsit que un grup de treball consideri necessari expulsar qualcun dels seus
integrants, ha de comunicar-ho a 1’afectat/ada i al professor/a, i incloure els motius en la comunicacid, amb
temps suficient per poder esmenar la situacié que ha ocasionat I’expulsio».

Requisits

Recomanables

Se recomana que 1’estudiant tingui coneixements d’anatomia i fisiologia dels sistemes musculoesquelétics
i nervios, a més de coneixements basica d’anatomia palpatoria i per imatge. Se recomana, a més, tenir
coneixements de fisiopatologia i valoracié de la patologia neurologica de la persona adulta.

Competéncies
|

Especifiques

* E1 Conéixer i entendre la morfologia, la fisiologia, la patologia i la conducta de les persones tant sanes
com amb alguna malaltia, en el medi rural i social.

* B2 Coneixer i entendre les ciéncies, els models, les técniques i els instruments sobre els que se fonamenta,
articula i desenvolupa la fisioterapia.

* E3 Con¢ixer i entendre els métodes, procediments i actuacions de fisioterapia, dirigides tant a la terapéutica
propiament dita a aplicar en la clinica per la reeducacid o recuperacié funcional, com la realitzacio
d’activitats dirigides a la promoci6 i manteniment de la salut.

* ES Valorar I’estat funcional del pacient, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials.

* E6 Valoracid diagnostica de cures de fisioterapia segons les normes i amb els instruments de valoracid
reconeguts internacionalment.

* E7 Dissenyar el pla de intervenci6 de fisioterapia atenent a criteris d’adequacid, valides i eficiéncia.

* E8 Executar, dirigir i coordinar el pla de intervenci6 de fisioterapia, utilitzant les eines terapéutiques
propies i atenent a la individualitat de 1’usuari.

* E9 Avaluar I’evolucié dels resultats obtinguts amb el tractament en relacié amb els objectius marcats.

* E16 Dur a terme Llevar a cabo las intervencions fisioterapéutiques basant-se en I’atenci6 integral de la
salut que suposa la cooperacidé multiprofessional, la integracié dels processos i la continuitat assistencial.

Generiques

* (2. Capacitat d’organitzacio i planificacio.
* (36 Capacitat de gestio de la informacio6.

* (G39. Treball en equip.

* 316 Aprenentatge autonom.
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Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a 1'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts

|
Continguts tematics

T.1. Ataxies
Ataxies hereditaries, dominants, recessives i ataxia lligada al cromosoma X.

T.2. Neuropaties cranials
Neuropaties cranials. Sindrome dels parells cranials. Multineuropaties cranials associades a
altres patologies.

T.3. Polineuropaties
Polineuropaties hereditaries i adquirides.

T.4. Altres patologies dels nervis periférics
Radiculopaties, plexopaties, mononeuropaties.

T.5. Patologies de la motoneurona
Esclerosis lateral amiotrofica i altres patologies de la motoneurona. Variants cliniques.

T.6. Miopaties
Miopaties, trastorns de la unié neuromuscular, patologies mitocondrials.

T.7. Infeccions del sistema nervios
Meningitis agudes i croniques. Encefalitis i meningitis viriques. Malalties per prions.
Complicacions neurologiques del virus de la immunodeficiéncia humana.

T.8. Epilepsia
Concepte basic i tipus.

T.9. Neuroimatge en neurologia
Neuroimatge en neurologia.

T.10. Altres métodes de fisioterapia en afectacions neurologiques
Altres métodes de fisioterapia en afectacions neurologiques.

T.11. Estrategies d’actuacio front la marxa neurologica.
La marxa neurologica. Estrateégies d’actuacio.

T.12. El Concepte Bobath
Facilitacié de I’equilibri en bipedestacid
Facilitacié de la seqiiéncia del pas
Facilitacié de la marxa
Tractament de 1’espatlla neurologica.

T.13. Tractament integral de les alteracions del to postural.
Tractament integral de les alteracions del to postural.

T.14. Tractament de la disfagia en el pacient neurologic.
Tractament de la disfagia en el pacient neurologic.
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T.15. Tractament de fisioterapia de la paralisis facial
Tractament de fisioterapia de la paralisis facial.

T.16. Tractaments especifics en las patologies neurologiques més freqiientes.
Tractaments especifics en las patologies neurologiques més freqiientes.

Metodologia docent

|
A I’inicidel semestre estara a disposicid dels estudiants el cronograma de 1’assignatura a través de la plataforma
UlIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en les que se realitzaran les proves d’avaluacid
continua i les dates d’entrega dels treballs. Aixi mateix, el professor o la professora informara als estudiants
si el pla de treball de 1’assignatura se realitzara a través del cronograma o mitjancant una altra via, inclosa
la plataforma Aula Digital.

Volum de treball

Activitats de treball presencial (2,4 credits, 60 hores)

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores

Classes teoriques  Descripcid Grup gran (G) Descripciode les patologies neurologiques de I'adult. 15
de patologia Exposicions teoriques.
neurologica

Seminaris i tallers Neuroimatge en Grup mitja 2 (X) Visualitzaciod'imatges caracteristiques dels differentstipus de 6
neurologia patologies neurologiques.

Classes practiques Procediments de Grup mitja 2 (X) Adquirirdestreses en els procediments fisioterapeutics 30
fisioterapia especificats alscontinguts.

Avaluacid Treball sobre cas Grup mitja 2 (X) Valoracio i tractament fisioterapeutic d'un cas clinic. 3
clinic

Avaluacio Prova d’execucio Grup petit (P)  Prova practica d'execucio de procedimentsde fisioterapia. 3
de tasques
simulades

Avaluacio Examen teoric de Grup gran (G) Examen teoric de fisioterapia. 2
fisioterapia

Avaluacio Examen teoric de Grup gran (G) Examen teoric de patologia i neuroimatge 1

patologia
A comenc¢ament del semestre hi haura a disposici6 dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacid
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Aula digital.

Activitats de treball no presencial (3,6 credits, 90 hores)
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Modalitat Nom Descripcié Hores

Estudi i treball Estudi i treball autonom  Estudi i preparacié de tasques recomanades enles activitats presencials. 60

autonom individual individual

Estudi i treball Estudi i treball autonom enEstudi i preparacié de tasques per la resolucié d'un cas clinic. 30

autobnom en grup  grup

Riscs especifics i mesures de proteccid

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio especials.

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Se considerara aprovada 1’assignatura si la mitja ponderada dels distints apartats és superior a 5, sempre que
s’hagi obtingut un minim de 4 en cada un dels apartats que aixi se especifiqui. Se podran recuperar els examens
teorics suspesos, amb les mateixes condicions que las especificades per I’avaluacio6 ordinaria.

Frau en elements d'avaluacio

D’acord amb I’article 33 del Reglament académic, "amb independéncia del procediment disciplinari que
es pugui seguir contra 1’estudiant infractor, la realitzaci6 demostradorament fraudulenta d’algun dels
elements d’avaluacid inclosos en guies docents de les assignatures comportara, a criteri del professor, una
menysvaloracid en la seva qualificacid que pot suposar la qualificacié de «suspens O» a I’avaluacié anual de
I’assignatura”.

Treball sobre cas clinic

Modalitat Avaluacio

Técnica Treballs i projectes (no recuperable)

Descripcio Valoracio i tractament fisioterapéutic d'un cas clinic.

Criteris d'avaluacio Entrega del treball en el plag acordat. En els treballs s’analitzaran 1’estructura, documentacio, qualitat de

I’analisi iqualitat de la redaccio.

Percentatge de la qualificacié final: 15%

Prova d’execucio de tasques simulades

Modalitat Avaluacio

Técnica Proves d'execucio de tasques reals o simulades (no recuperable)

Descripcid Prova practica d'execucio de procedimentsde fisioterapia.

Criteris d'avaluacio Se valorara la informacio i col-locacio del pacient, col-locacio del fisioterapeuta, execucio de la técnica i

justificacio teorica.

Percentatge de la qualificaci6 final: 25%
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Examen teoric de fisioterapia

Modalitat Avaluacio

Técnica Proves de resposta breu (recuperable)

Descripcio Examen teoric de fisioterapia.

Criteris d'avaluacio S’ha d’obtenir un minim de 4 en el examen perqué aquest apartat sigui ponderable.

L’examen consistira en un examen de preguntes de resposta breu. En aquest examen se podran demanar
continguts tant teorics como practics relacionats amb els continguts de fisioterapia i els treballs sobre casos
clinics.

Percentatge de la qualificacié final: 30%

Examen teoric de patologia

Modalitat Avaluacio

Teécnica Proves objectives (recuperable)

Descripcid Examen teoric de patologia i neuroimatge

Criteris d'avaluacio S’ha d’obtenir un minim de 4 en el examen perque aquest apartat sigui ponderable.

L’examen consistira en un examen tipo test de 4 respostes. Cada 3 respostes erronies se descomptara una
resposta valida.

En aquest examen podra haver preguntes sobre coneixements de patologia, técniques de neuroimatge i casos
clinics.

Percentatge de la qualificaci6 final: 30%

Recursos, bibliografia i documentacio complementaria
|

Bibliografia basica

Perfetti. EL EJERCICIO TERAPEUTICO COGNOSCITIVO DEL HEMIPLEJICO ADULTO. Ed. Edika-
Medika SA. 1999.

Nara, Isao. FISIOTERAPIA EN ACCIDENTES CEREBRO-VASCULARES. Ed. IBERSAF. 2003.

Melia, J - Valls, M. FISIOTERAPIA EN LAS LESIONES DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO. Ed
Sintesis. 2003.

Butler, D. MOVILIZACION DEL SISTEMA NERVIOSO. Ed Paidotribo. 2002.

Adams & Victors. PRINCIPLES OF NEUROLOGY. Ed. McGraw Hill Medica. 10 ed. 2014.

Pascual Gémez J. TRATADO DE NEUROLOGIA MEDICA. Ed. Ars Médica, 2009.

Juan Garcia FJ. EVALUACION CLINICA Y TRATAMIENTO DE LA ESPASTICIDAD. Ed. Médica
Panamericana, 2009.

Bibliografia complementaria

Huw. BIOPSHYCHOSOCIAL APROACHES IN NEUROREHABILITATION. Ed. Psychology pres. 2003.
Stokes M. FISIOTERAPIA EN LA REHABILITACION NEUROLOGICA. 2 ed. Barcelona: Elsevier, 2006.
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Bach JR. MANAGEMENT OF PATIENTS WITH NEUROMUSCULAR DISEASES. 1* ed. Hanley &
Belfus. 2003.
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