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Identificacié de l'assignatura
Assignatura / Grup 22713 - Infermeria de 'Adult 11/ 11
Titulacio6 Grau d'Infermeria (Pla 2016) - Segon curs
Credits 6
Periode d'imparticié Primer semestre
Idioma d'impartici6 Castella
Professors

Horari d'atenci6 als alumnes
Professor/a
Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Datadefi  Despatx / Edifici

Jorge Pericas Beltran 10:00 11:00 Dimecres  10/09/2018  15/02/2019 C209, Edif.
(Responsable) Guillem CC

jordi.pericas@uib.es

Maria Antonia Amengual Llofri L .
ana Antonia engual Liotriu Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

mantonia.amengual@uib.es

n nzalez Torren S .
Susana Gonzalez Torrente Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

s.gonzalez@uib.es

Contextualitzacio
.|

Aquesta assignatura forma part de la formacié obligatoria vinculada al modul d'intervenci6 clinica a 'adult.
Permet a l'estudiant conéixer els processos fisiopatologics més freqiients en la persona adulta que son
fonamentals per a planificar les intervencions infermeres que ajudin a la persona i familia a afrontar de forma
adequada els problemes de salut.

Aquesta assignatura, tracta sobre la intervencid infermera en les persones afectades pels processos
fisiopatologics relacionats amb la captacio, transport de gasos i interrelacié organica.

També introdueix a 'estudiant en l'aprenentatge teoricopractic d'alguns procediments terapéutics infermers
necessaris per a controlar la situacio clinica del pacient i 'abordatje interdisciplinar.

El professor Jordi Pericas és ATS, Diplomat Universitari en Fisioterapia, Bioleg i Doctor en Ciéncies
Biologiques. Ha treballat professionalment 20 anys com a infermer al sistema privat i public, i desde 1991 a
la UIB com a professor titular d'universitat impartint infermeria medicoquirargica i altres.

A TOTS ELS EFECTES ES CONSIDERARA COMUNICADA A TOTS ELS ALUMNES QUALSEVOL
INFORMACIO QUE DURANT EL CURS ES PENJI AL “TAULER D'ANUNCIS” DE L'ASSIGNATURA
A MOODLE.

Requisits
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Recomanables

Per un aprofitament optim, és aconsellable haver cursat les matéries: Bases historiques i profesionals de la
Infermeria Metodologia de les cures infermeres. Anatomia i Fisiologia. Bioquimica i nutricid. Farmacologia,
Alimentacid i dietoterapia, Estadistica.

Competéncies

Especifiques

* Especifiques ¢ Capacitat per a valorar, analitzar, planificar i avaluar les situacions de salut susceptibles
de cures d'infermeria en l'individu, familia i en la comunitat amb la finalitat de desenvolupar projectes
d'educacio, prevencio de la malaltia i promocié de la salut (CE-3) ¢ Capacitat per a utilitzar i aplicar
en la practica clinica els coneixements cientifics, tecnologics i técnics que afavoreixin la continuitat i la
complementarietat de les cures infermers (CE-12) .

Generiques

* Genériques * Capacitat d'analisi i sintesi (CG-1) » Capacitat per a identificar problemes i prendre decisions
basades en els resultats d'investigacio per a resoldre'ls de forma autonoma (CG-7) * Aprenentatge autonom
(CG-12).

Transversals

* Basiques * Podeu consultar les competéncies basiques que 1'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau
a l'adreca segtient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/ .

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a I'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts

Els continguts d'aquesta guia docent poden constituir materia d'avaluaci6 a qualsevol parcial.

Continguts tematics

Teoria. Bloc 2
Bloc 2. Valoraci6 i interpretacio fisiopatologica de dades cliniques. El dolor: fisiopatologia,
valoracio, maneig, tractament. Atencid al pacient i a la familia en els processos fisiopatologics
que afecten a la respiracio.

Intervenci6 infermera en els processos fisiopatologics en la captacié i transport de gasos.
Semiologia. Gasometria, insuficiéncia respiratoria. Problemes ventilatoris obstructius: MPOC
i asma. Problemes restrictius: Peumoconiosi, trastorns pleurals. Cancer de pulmo i laringe.
Infeccions respiratdries: Pneumonies, tuberculdsi pulmonar, fibrosi quistica.

Teoria. Bloc 1
Bloc 1. Introduccio a la electrocardiografia.
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Fonamentacio6 del enregistrament i de la interpretacié del procediment electrocardiografic.

Teoria. Bloc 3
Bloc 2. Atenci6 al pacient i a la familia en els processos fisiopatologics que afecten al sistema
cardiovascular.

Intervencio infermera en els processos fisiopatologics en la interrelacié organica. Semiologia.
Transtorns de la perfusido de gasos: edema agut de pulmo, tromboembolismes. Hipertensio
arterial pulmonar, cor pulmonale. Coronariopaties, aterosclerosi, insuficiéncia cardiaca,
valvulopaties. Hipertensi6 arterial sistémica. Insuficiencia circulatoria.

Tallers. Bloc 4
Bloc 4. Introducci6 a la electrocardiografia. Tallers de reconéixement i maneig d'alteracions
electrocardiografiques.

Taller sobre reconéixement i maneig d'arritmies cardiaques.
Taller sobre reconéixement i maneig d'isquémies cardiaques.

Taller. Bloc 5
Bloc 5. Taller sobre organitzacid i maneig d'un grup de deshabituacio tabaquica.

Metodologia docent

Activitats de treball presencial (2,32 credits, 58 hores)

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores
Classes teoriques ~ Alteracions Grup gran (G) Mitjangant l'exposicié per part del professor s'establiran els 17
cardiovasculars fonaments teorics dels diferents temes del Bloc 2. S'informara

a I'alumne del metode de treball i del material necessari per a
preparar de forma autonoma els continguts

Classes teoriques ~ Valoracio clinica Grup gran (G) Mitjangant l'exposicid per part del professor s'establiran els 24
i alteracions fonaments teorics dels diferents temes del Bloc 1. S'informara
respiratories a l'alumne del metode de treball i del material necessari per a

preparar de forma autonoma els continguts

Classes teoriques  Introducci6 a la Grup gran (G) Mitjangant I'exposicio per part del professor s'establiran els 5
electrocardiografia fonaments teorics dels tallers 1 i 2 del Bloc 4. S'informara a
I'alumne del métode de treball i del material necessari per a
preparar de forma autonoma els continguts

Seminaris i tallers  Tallers de Grup mitja (M) Taller sobre reconéixement i maneig d'arritmies cardiaques. 8
reconéixement
1 maneig
d'alteracions
electrocardiografiques

Taller sobre reconéixement i maneig d'isquémies cardiaques.

Seminaris i tallers  Taller de Grup mitja (M) Taller sobre maneig de grups de deshabituaci6 tabaquica 4
deshabituacio6
tabaquica
A comengament del semestre hi haura a disposici6 dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en queé es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
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si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Aula Digital.

Activitats de treball no presencial (3,68 credits, 92 hores)

Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Treball individual i en Debats a diferents forums: de dubtes, d’examens, de continguts...per 92
autonom individual grup estimular la participaci6 i retroalimentar la comprensio dels continguts

0 en grup explicats a les lligons magistrals

Riscs especifics i mesures de protecciod

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio especials.

Avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants
|

Pocs dies després de ser treballats els continguts del bloc 1, el 5 d’octubre, de 10 a 12 h, es realitzara el Parcial
1, consistent amb una prova objectiva no recuperable que podra ser combinada amb qiiestions de resposta breu.

Amb data, divendres 30 de novembre, de 16 a 18h, es realitzara el Parcial 1.
Amb data, dimecres 9 de gener 2019, de 9 a 12h, es realitzara el Parcial 2.
El mateix dia, després del Parcial 3, es realitzara el Parcial 3.

El Parcial 4 sera avaluat a I'aula el mateix dia que es realitzi el taller.

El fet de no presentarse a qualsevol avaluacio o no obtenir una qualificacié de 5 6 més punts sobre 10 en una
avaluacio6 suposara que aquesta part rebra una ponderacié de 0 punts a la nota final.

Si després del examens de gener resta alguna avaluacio suspesa o no presentada dels parcials 2, 3, i/o 4, es
podra/n recuperar a ’avaluacid extraordinaria del mes de febrer. Una vegada feta la recuperacio es seguiran els
mateixos criteris de constitucio de la qualificaci6 final de 1’assignatura que pel gener, considerant la nova nota.

Durant el periode docent es podran establir forums de seguiment de I’assimilacio dels continguts, com ara
dubtes en els continguts, comentaris sobre cada examen, plantejament de quéstions per part del professor...Es
podran puntuar de manera extraordinaria aquelles intervencions d’alumnes que, segons el criteri del professor,
destaquin en algun sentit: participacio, preparacid, enginy, aportacio interessant. ..

El tipus d’examen estara constituit per proves objectives i/o preguntes de resposta curta. En cas de que un
alumne, segons el reglament académic, justifiqui la impossibilitat de presentarse a una avaluacio o ho faci auna
avaluacio fora de les programades en aquesta guia, es podra presentar a una avaluacio alternativa constituida
per qiiestions a desenvolupar.

Les qiiestions dels examens seran extretes de les presentacions dels diferents temes desenvolupats a 1’aula i
dels debatuts als forums sempre que tinguin a veure amb els objectius de 1’assignatura, tant a partir del seu
contingut literal como de la seva comprensid. Durant el desenvolupament de les proves avaluatives no es
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permetra cap consulta al professorat que versi sobre 1’estructura o continguts de la matéria de I’examen que
podra ser objecte de debat posterior a un forum especific.

En cas de que el promitg de les avaluacions de l'assignatura de tots els alumnes pel mes de gener o febrer sigui
inferior a 5,5, es podra afegir un 20% al valor de la nota final de cada alumne.

Els continguts d'aquesta guia docent poden constituir materia d'avaluaci6 a qualsevol parcial.

Frau en elements d'avaluacio

D’acord amb I’article 33 del Reglament académic, "amb independéncia del procediment disciplinari que
es pugui seguir contra l’estudiant infractor, la realitzaci®6 demostradorament fraudulenta d’algun dels
elements d’avaluacid inclosos en guies docents de les assignatures comportara, a criteri del professor, una
menysvaloracio en la seva qualificacid que pot suposar la qualificacié de «suspens 0» a ’avaluacio anual de
I’assignatura”.

Alteracions cardiovasculars

Modalitat Classes teoriques

Técnica Proves objectives (recuperable)

Descripcio Mitjangant I'exposicio6 per part del professor s'establiran els fonaments teorics dels diferents temes del Bloc
2. S'informara a l'alumne del metode de treball i del material necessari per a preparar de forma autonoma els
continguts

Criteris d'avaluacio Matéria constitutiva del Parcial 3. Computara a la nota final sols si s'obté una qualificacié de 5 6 més punts

sobre 10. En un altre cas el valor obtingut no es sumara a la nota final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 30%

Valoracio clinica i alteracions respiratories

Modalitat Classes teoriques

Técnica Proves objectives (recuperable)

Descripcio Mitjangant I'exposicio6 per part del professor s'establiran els fonaments teorics dels diferents temes del Bloc
1. S'informara a l'alumne del metode de treball i del material necessari per a preparar de forma autonoma els
continguts

Criteris d'avaluacio Matéria constitutiva del Parcial 2. Computara a la nota final sols si s'obté una qualificacié de 5 6 més punts

sobre 10. En un altre cas el valor obtingut no es sumara a la nota final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 35%

Introduccié a la electrocardiografia

Modalitat Classes teoriques

Técnica Proves objectives (no recuperable)

Descripcio Mitjangant I'exposici6 per part del professor s'establiran els fonaments teorics dels tallers 112 del Bloc 4.
S'informara a I'alumne del métode de treball i del material necessari per a preparar de forma autonoma els
continguts

Criteris d'avaluacid Matéria constitutiva del Parcial 1. Computara a la nota final sols si s'obté una qualificacié de 5 6 més punts

sobre 10. En un altre cas el valor obtingut no es sumara a la nota final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 10%
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Tallers de reconéixement i maneig d'alteracions electrocardiografiques

Modalitat Seminaris i tallers

Técnica Proves objectives (recuperable)

Descripcio Taller sobre reconéixement i maneig d'arritmies cardiaques. Taller sobre reconéixement i maneig d'isquémies
cardiaques.

Criteris d'avaluacio Matéria constitutiva del Parcial 4. Incloura els continguts dels Bloc 1 i Bloc 4. Computara a la nota final sols si

s'obté una qualificacié de 5 6 més punts sobre 10. En un altre cas el valor obtingut no es sumara a la nota final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 20%

Taller de deshabituacié tabaquica

Modalitat Seminaris i tallers

Tecnica Altres procediments (no recuperable)

Descripciod Taller sobre maneig de grups de deshabituaci6 tabaquica

Criteris d'avaluacio Materia constitutiva del Parcial 5. S'avaluara mitjangant una presentacié d'un treball en grup a l'aula. Computara

a la nota final sols si s'obté una qualificacié de 5 6 més punts sobre 10. En un altre cas el valor obtingut no
es sumara a la nota final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%

Treball individual i en grup

Modalitat Estudi i treball autonom individual o en grup
Técnica Altres procediments (no recuperable)
Descripcid Debats a diferents forums: de dubtes, d’examens, de continguts...per estimular la participaci6 i retroalimentar

la comprensi6 dels continguts explicats a les lligons magistrals

Criteris d'avaluacio Respecte a l'apartat de la introduccié que diu: "Es podran puntuar de manera extraordinaria aquelles
intervencions d’alumnes que, segons el criteri del professor, destaquin...”, les puntuacions obtingudes (que
només podran computar un maxim de 2 punts sobre 10 en cada parcial) es podran afegir al parcial que contengui
la materia corresponent. Per afegir aquestes puntuacion s'ha d'obtenir a l'examen d'aquest parcial una nota
minima de 4 punts sobre 10.

Percentatge de la qualificaci6 final: 0%

Recursos, bibliografia i documentacié complementaria
1

La majoria de les referéncies bibliografiques es podran consultar on-line i les adreces es subministraran
especificament a cada capitol mitjangant un document en format power-point acompanyat d’una carpeta de
documents associats. Tota aquesta informacié estara penjada a Google Drive a una adreca que es facilitara
el primer dia de classe. De totes maneres, seguidament, s'especifiquen una serie de llibres que poden
complementar 1'estudi de les materies per I'alumne.

Bibliografia basica

Harrison (2016). Principios de Medicina Interna, (19ed). McGraw-Hill Interamericana Editores, S.A. ISBN:
9786071513359.

Luis Rodrigo, M.T. (2015). Enfermeria Clinica. Cuidados enfermeros a las personas con trastornos de salud.
Ed.Wolters Kluwer. ISBN 9788415840640.Carpenito, L. J. (2005). Planes de Cuidados y Documentacion
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Clinica en Enfermeria (4* ed). McGraw-Hill Interamericana. (Madrid).Guyton & Hall. (2011). Tratado de
fisiologia médica (12* ed.) S.A. Elsevier Espafia. ISBN 9788480868198.

Bibliografia complementaria

Beare P.G. y Myers J.L. (2002).Principios y Practica de la Enfermeria Médico-Quirurgica. (3* ed). Vol. 1.2.
Harcourt-Brace. (Madrid).

Fernandez-Ayuso, J. & Morillo-Rodriguez, D. (2016). Enfermeria clinica I. Ed.: S.A. ELSEVIER ESPANA.
ISBN: 9788490224953.

Le Mone, P; Burke, K. (2009). Enfermeria Médico-Quirurgica . Vol. I y II Licitec (Madrid).Luis, M. T. (2008).
Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica. Masson. (Barcelona). ISBN 9788445819166
Lewis, S.L. et al. (2018). Guia practica de enfermeria médico-quirirgica, 10* ed. Ed.: S.A. ELSEVIER
ESPANA. ISBN: 9788491132462.

Morillo-Rodriguez, D. (2016). Enfermeria clinica II. Ed.: S.A. ELSEVIER ESPANA. ISBN: 9788490224960.
Smeltzer, S.C. & Bare, B. G. (2005). Enfermeria medicoquirtirgica de Brunner y Suddarth (10%. Ed.). México:
McGraw-Hill Interamericana.

Smith, S. (2009).Técnicas de Enfermeria Clinica , de las técnicas basicas a las avanzadas. Tomos I y II. Edimar
Editores.(Madrid)

Swearingen, P.C. (2008). Manual de Enfermeria Médico-Quirtrgica. (6* ed). Harcourt-Brace de Espaiia.
(Barcelona).

7117

Data de publicacio6: 23/07/2018

Abans d'imprimir aquest document, pensau bé si és necessari fer-ho. EI medi ambient és cosa de tothom.
©2018 Universitat de les Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A

Document generat automaticament a les 1330:00 de 23/01/2019



