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Identificacion de la asignatura
Asignatura / Grupo 11740 - Interrelacions Melabolicas de los Nutrientes: ciclos inter-6rganos / 1
Titulacién Master Universitario en Investigacion Biomédica

Créditos 5
Periodo de imparticion  Segundo semestre
Idioma de imparticion

Profesores
Horario de atencién a los alumnos
Profesor/a Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial ~ Fecha final Despacho /
Edificio
15:00 16:00 Lunes 29/06/2018  31/08/2019 Ed. Guillem

Miguel David Ferrer Reynes Colom, despatx

miguel-david.ferrer@uib.es

21-A (segon pis)

Contextualizacion
.|

La asignatura "Interrelaciones Metabdlicas de los Nutrientes: Ciclos Inter-organicos"consta de 6 créditos
ECTS, integra el conocimiento del mecanismo bioquimico del funcionamiento del metabolismo, primero
desde una perspectiva celular, y después desde una perspectiva de organismo entero, siempre desde una 6ptica
esencialmente molecular, y contribuyendo a establecer las bases metabdlicas del perfil profesionalizante en el
canmpo de la nutricion humana. Este perfil profesional incluyela aplicacion de las Biociencias Moleculares
al estudio de la nutricién, la salud y la enfermedad, por lo que es obvio que el conocimiento en detalle y a
nivel de organismo del metabolismo es claramente esencial.

Requisitos
|

Competencias
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Especificas

* CE-5 Conocer los componentes, funcionamiento y mecanismos de regulacion de los organismos vegetales
y animales, con especial énfasis en la especie humana. .

* CE-8 Comprender de forma critica los aspectos esenciales de los procesos metabolicos y su control, y tener
una vision integrada de la regulacion y adaptacion del metabolismo en diferentes situaciones fisiologicas,
con especial énfasis en la especie humana. .
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* CE-18 Conocer los fundamentos y aplicaciones de las tecnologias 6micas, y saber buscar, obtener e
interpretar la informacion de las principales bases de datos biologicos (gendmicos, transcriptomicos,
protedmicos, metaboldmicos, etc.) y datos bibliograficos. .

Genéricas

* CT-2 Saber aplicar los conocimientos de Bioquimica y Biologia Molecular en la practica profesional y
poseer las habilidades intelectuales necesarias para dicha practica, incluyendo capacidad de: gestion de
la informacion, andlisis y sintesis, resolucion de problemas, organizacion y planificacién, y generacion
de nuevas ideas. .

* CT-4 Poder transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones de los ambitos de Bioquimica y Biologia
Molecular a un publico tanto especializado como no especializado. .

* CT-8 Desarrollar las habilidades interpersonales necesarias para ser capaz de trabajar en un equipo dentro
del ambito de Bioquimica y Biologia Molecular de manera efectiva; pudiendo asi mismo incorporarse a
equipos interdisciplinares, tanto de proyeccion nacional como internacional. .

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
master en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/master/comp_basiques/

Contenidos
.|

Contenidos tematicos

Tema 1. Metabolismo
Repaso de las principales vias metabdlicas. Metabolismo Oxidativo. Metabolismo de glicidos,
lipidos y proteinas. Interconexiones metabolicas.

Tema 2. Regulacion metabolica
Bases de la regulacion metabdlica. Principios generales de regulacion. Mecanismos de
regulacion a nivel celular. Regulacion de los metabolismos glucidico, lipidico y proteico.

Tema 3. Interrelaciones metabdlicas
Interconexiones de los metabolismos energético, glucidico, lipidico y nitrogenado. Integracion
metabolica.

Tema 4. Papel de la glucosa como regulador metabdlico del organismo
Papel central de la glucosa. La insulina como modulador de la utilizacién de nutrientes. Efectos
metabolicos de la insulina. Patologias asociadas.

Tema 5. Relaciones y ciclos interérganos
Metabolismo de los diferentes tejidos y érganos: higado, misculo esquelético, corazon, cerebro,
tejidos adiposos y rifidon.

Tema 6. Ejemplos de adaptacion metabolica del organismo: el ayuno
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Ciclo ayuno-alimentacion. Caracteristicas metabolicas en las distintas fases del ayuno. Fuentes
de energia alternativas. Papel de las hormonas en la preservacion de los nutrientes. Cambios
metabolicos asociados a la restriccion caldrica.

Metodologia docente

___________________________________________________________________________________________________________________|
El proyecto Campus Extens, enfocado a la ensefianza flexible y a distancia, favorece la autonomia y el trabajo
personal del alumnado. Asi, mediante la plataforma de teleeducacion Moodle el alumnado podra comunicarse
en linea y a distancia con el profesorado, obtener material docente de diverso tipo y propuestas de ejercicios
y actividades para realizar de forma autébnoma, que seran evaluadas individualmente, para asi valorar la
adquisicion de las competencias propuestas.

La asignatura consta de 6 créditos ECTS, es decir, 150 horas de dedicacion del alumnado, que se distribuiran
de la siguiente manera:

* Lectura, comprension y aprendizaje de los materiales didacticos disponibles en cada tema con los contenidos
basicos del programa e informacion adicional.

* Busqueda de informacion adicional.
* Resolucion de actividades.
* Tutorias electronicas.

* Evaluacion continua
Actividades de trabajo presencial (0,24 créditos, 6 horas)

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Tutorias ECTS Tutorias Grupo pequeiio (P) Se realizaran tutorias a peticion del alumnado para resolver 3
dudas y comentar aspectos de interés relacionados con los
contenidos de la asignatura, ademas de orientar al alumnado
en la realizacion de las actividades.

Evaluacion Cuestionario final ~ Grupo grande (G) Al final de la asignatura el alumnado debera realizar un 1
cuestionario online final tipo test acerca de los contenidos de
toda la asignatura.

Evaluacion Presentacion de Grupo grande (G) A partir de un articulo cientifico relacionado con el contenido 1
articulo cientifico de la asignatura, el alumnado (de forma individual o en pareja,
a concretar con el profesorado) preparard y llevara a cabo una
comunicacion oral para presentar los resultados del articulo,
como si se tratara de una comunicacion en un congreso.

Evaluacion Presentacion de un  Grupo grande (G) El alumnado preparara por parejas un tema relacionado con 1
tema la asignatura y lo entregard en el plazo acordado. Con
posterioridad, se llevara a cabo una defensa del tema tras la
que se contestara a las preguntas realizadas por el profesorado
y el resto de alumnado.

Al inicio del semestre estard a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UlBdigital. Este cronograma incluird al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
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a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Aula Digital.

Actividades de trabajo no presencial (4,76 créditos, 119 horas)

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Cuestionarios de Periodicamente se colgaran en la pagina de la asignatura cuestionarios de 12
autonomo autoevaluacion autoevaluacion tipo test sobre los contenidos de los diferentes temas de la
individual materia, que el alumnado debera contestar segun el calendario establecido.
Estudio y trabajo  Elaboracion de actividadesEn los diferentes temas se propondran una serie de cuestiones sobre el 12
auténomo contenido de los mismos que el alumnado debera contestar y entregar segin
individual el calendario establecido.
Estudio y trabajo  Lectura y asimilacion de A partir del material que se suministrara, el alumnado debera profundizar 45
autonomo contenidos en los contenidos de los diferentes temas. Para facilitar esta tarea, se
individual iran indicando algunas fuentes o documentos ralcionados que puedan

consultarse.
Estudio y trabajo  Preparacion y defensa de El alumnado preparara por parejas un tema relacionado con la asignatura y 25
autonomo un tema lo entregara en el plazo acordado. Con posterioridad, se llevara a cabo una
individual o en defensa del tema en la que se contestara a las preguntas realizadas por el
grupo profesorado y el resto de alumnado.
Estudio y trabajo  Preparacion de la defensa A partir de un articulo cientifico relacionado con el contenido de la 25

auténomo
individual o en
grupo

de un articulo cientifico

asignatura, el alumnado (de forma individual o en pareja, a concretar con
el profesorado) preparara y llevara a cabo una comunicacién oral para
presentar los resultados del articulo, como si se tratara de una comunicacion
en un congreso. La presentacion se harda mediante videoconferencia en el
plazo debidamente acordado.

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
1

Las competencias establecidas previamente seran evaluadas por medio de diferentes procedimientos de
evaluacion. El alumnado obtendra una clasificacion numérica entre 0 y 10 puntos para cada actividad
evaluativa, las cuales seran ponderadas seglin la tabla que se muestra a continuacion. Las condiciones para
aprobar la asignatura son las siguientes:

- Obtener una nota minima global de 5 puntos (sobre 10).

- Obtener una nota media minima de 4 puntos (sobre 10) del cuestionario final de evaluacion.

- Obtener una nota minima de 4 puntos (sobre 10) del tema preparado.

- Obtener una nota minima de 4 puntos (sobre 10) de la presentacion del articulo cientifico.
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Fraude en elementos de evaluacion

De acuerdo con el articulo 33 del Reglamento académico, "con independencia del procedimiento disciplinario
que se pueda seguir contra el estudiante infractor, la realizacion demostradamente fraudulenta de alguno de
los elementos de evaluacion incluidos en guias docentes de las asignaturas comportara, a criterio del profesor,
una minusvaloracion en su calificacion que puede suponer la calificacion de «suspenso 0» en la evaluacion
anual de la asignatura”.

Cuestionario final

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas objetivas (recuperable)
Descripcion Al final de la asignatura el alumnado debera realizar un cuestionario online final tipo test acerca de los

contenidos de toda la asignatura.
Criterios de evaluacion Cuestionario final de evaluacion tipo test (verdadero/falso, respuesta multiple, etc.) sobre tota la materia de
la asignatura.

Porcentaje de la calificacion final: 25% con calificacion minima 4

Presentacion de articulo cientifico

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas orales (no recuperable)
Descripcion A partir de un articulo cientifico relacionado con el contenido de la asignatura, el alumnado (de forma

individual o en pareja, a concretar con el profesorado) preparara y llevara a cabo una comunicacion oral para
presentar los resultados del articulo, como si se tratara de una comunicacién en un congreso.
Criterios de evaluacion ~ Se valorara:

- La correcta comprension del articulo presentado

- El formato y la claridad de la presentacion digital

- Coherencia y claridad en la exposicién

- Defensa de la exposicion ante las preguntas del profesorado y el alumnado

Porcentaje de la calificacion final: 20% con calificaciéon minima 4

Presentacion de un tema

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas orales (no recuperable)
Descripcion El alumnado preparara por parejas un tema relacionado con la asignatura y lo entregara en el plazo acordado.

Con posterioridad, se llevara a cabo una defensa del tema tras la que se contestara a las preguntas realizadas
por el profesorado y el resto de alumnado.

Criterios de evaluacion Se valorara la presentacion de la informacion, asi como la claridad y orden. También sevalorara la capacidad
para buscar y recoger la informacion y la coherencia de la informacion presentada en cuanto a contenidos,en

relacion a los visto durante el curso.
En la defensa del trabajo se valorara la capacidad de respuesta a las preguntas planteadas.

Porcentaje de la calificacion final: 25% con calificaciéon minima 4
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Cuestionarios de autoevaluacion

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual

Técnica Sistemas de autoevaluacion (no recuperable)

Descripcion Periddicamente se colgaran en la pagina de la asignatura cuestionarios de autoevaluacion tipo test sobre

los contenidos de los diferentes temas de la materia, que el alumnado debera contestar segiin el calendario
establecido.
Criterios de evaluacion Cuestionarios tipo test(verdadero/falso, respuesta multiple, etc.)de evaluacion continua sobre los diferentes

temas dela asignatura.

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Elaboracion de actividades

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual
Técnica Pruebas de respuesta breve (no recuperable)
Descripcion En los diferentes temas se propondran una serie de cuestiones sobre el contenido de los mismos que el

alumnado debera contestar y entregar segiin el calendario establecido.
Criterios de evaluacion Se valorara el contenido de las respuestas a las preguntas planteadas, su claridad, la capacidad de sintesis y la

presentacion y formato del documento.

Porcentaje de la calificacion final: 20%

Preparacion y defensa de un tema

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual o en grupo
Técnica Trabajos y proyectos (no recuperable)
Descripcion El alumnado preparara por parejas un tema relacionado con la asignatura y lo entregara en el plazo acordado.

Con posterioridad, se llevara a cabo una defensa del tema en la que se contestara a las preguntas realizadas
por el profesorado y el resto de alumnado.

Criterios de evaluacion

Porcentaje de la calificacion final: 0%

Preparacion de la defensa de un articulo cientifico

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual o en grupo
Técnica Trabajos y proyectos (no recuperable)
Descripcion A partir de un articulo cientifico relacionado con el contenido de la asignatura, el alumnado (de forma

individual o en pareja, a concretar con el profesorado) preparara y llevara a cabo una comunicacion oral para
presentar los resultados del articulo, como si se tratara de una comunicacion en un congreso. La presentacion
se hara mediante videoconferencia en el plazo debidamente acordado.

Criterios de evaluacion

Porcentaje de la calificacion final: 0%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria

Bibliografia basica
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BRONK, J.R. Human Metabolism. Functional Diversity and Integration. Addison Wesley Longman Limited,
1999

FRAYN, K.N. Regulacion del Metabolismo. Omega, 1998. Existe una versiéon mds actualizada en inglés:
Metabolic Regulation, a Human Perspective (3rd ed.). Blackwell Publishing, 2010.

GIBSON, D.M., HARRIS, R.A. Metabolic Regulation in Mammals. Taylor & Francis. New York. 2002.

Bibliografia complementaria

ADAMAFIO, N. Integration and Control of Metabolism. iUniverse.com, 2005.

DEVLIN, T.M. Bioquimica: libro de texto con aplicaciones clinicas. 4a edicion. Ed. Reverté, 2004.
HARRIS, R.A. Metabolic Regulation in Mammals. Taylor & Francis, 2007.

NEWSHOLME E.A., LEECH A.R. Functional Biochemistry in Health and Disease: Metabolic Regulation in
Health. 2nd edition. Ed. John Wiley & Sons; Hoboken, 2009

OCKNER, R.K. Integration of Metabolism, Energetics, and Signal Transduction. Springer, 2004.

STOREY, K.B. Functional Metabolism: Regulation and Adaptation. Wiley-Liss, 2004.
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