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Identificacio de 1'assignatura
Nom 22716 - Infermeria, Atencié Primaria i Salut Global
Crédits 1,68 de presencials (42 hores) 4,32 de no presencials (108 hores) 6 de totals

(150 hores).
Grup Grup 11, 1S, Eivissa (Campus Extens Illes)
Periode d'imparticio Primer semestre
Idioma d'impartici6 Catala
Professors

Horari d'atenci6 als alumnes

Professor/a

Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Data de fi Despatx
Berta Artigas Lelong 13:00 14:00 Dilluns 14/09/2017  20/07/2018 B.Pinds 18

berta.artigas@uib.es

Sonia Navas Recio L .
) o Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
sonia.navas@uib.es

Ester Sanchez Marimon 12:00 13:00 Dimarts 11/09/2017  31/01/2018 C-206

ester.sanchez@uib.es

Contextualitzacio

___________________________________________________________________________________________________________________|
En el mén actual, la cura i el benestar de les persones implica una formacié infermera que contempli el
desenvolupament de competéncies i valors com son la responsabilitat, el respecte, la solidaritat i la inclusid,
si es pretén afavorir una vida amb dignitat per a totes les persones. Per la qual cosa amb aquesta matéria es
pretén que l'alumnat adquireixi una manera de mirar i atendre la salut de forma positiva, com un be public
mundial, como un tema de justicia social i com un dret universal per millorar la salut de tota la poblacio

Aix0 implica grans desafiaments de competéncies cognitives, actitudinals i d'habilitats practiques per
responsabilitzar-nos per la cura de salut de 1'altre, a través d'una mirada inclusiva i humanista aixi com el
compromis i participacié de la ciutadania. Competencies essencial per contribuir a la presa de consciéncia
sobre la coresponsabilitat del conjunt de la ciutadania mundial en un procés de desenvolupamnet huma i
sostenibilitat.

L’assignatura estara impartida pel segiient professorat:

Professora Titular de l'assignatura i responsable GD: Dra. Berta Artigas Lelong. http://www.uib.cat/personal/
ABDION;jU/

Professorat associat:

* Guillem Artigues Vives
* Belen Matesanz Mateu
* Sonia Navas Recio
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Requisits

Recomanables

Es recomana haver cursat I’assignatura de determinants socials de la salut, de 1 Curs.

Competeéncies
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Especifiques

* CEl. Capacitat d'aplicar els principis teorics i metodologics de la infermeria adquirits a la practica
professional, atenent a criteris de qualitat en qualsevol etapa del cicle vital i tenint en compte la diversitat i
multiculturalitat. CES. Capacitat per a educar, guiar, facilitar i recolzar als pacients, cuidadors i families per
a fomentar el seu benestar, confort, seguretat i independéncia i promoure el dret de participacid, informacio,
responsabilitat i presa de decisions de les persones ateses, en el seu procés de salut-malaltia. CES. Capacitat
per treballar de manera cooperativa amb els propis companys i en equips interdisciplinars en els diferents
ambits d'atenci6. CE9. Capacitat per seguir els principis ¢€tics i deontologics, aixi com les responsabilitats
legals en la realitzacio de la professio..

Generiques

* CGl. Capacitat d’analisi i sintesi. CG7. Capacitat per identificar problemes i prendre decisions basades en
els resultats de recerca per resoldre’ls de manera autonoma. CG10. Raonament critic. CG11. Compromis
etic..

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a 1'adrega

segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
|

L’assignatura d’ Infermeria, Atenci6 Primaria i Salut Global , es una matéria obligatoria que forma part del
pla d’estudis que la Facultat i Departament d’Infermeria i Fisioterapia, que se imparteix a 3 Curs del Grau
d’Infermeria. Aquesta assignatura, contempla les cures infermeres dirigides a la familia comunitat, perd des
de una perspectiva de salut global.

L'alumnat després de cursar 'assignatura sera capag de:

- Comprendre la APS com l'estratégia que permet el desenvolupament del dret a la salut tant a nivell local
com a global.

- Explicar el concepte i les dimensions de la salut global

- Explicar els conceptes de benestar, qualitat de vida i pobresa des del marc del desenvolupament huma

- Identificar els factors que comporten a la desigualtat i iniquitat en el marc de la salut global
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- Analitzar i comprendre els diferents factors i conseqiiencies que comporta per a la salut la mobilitat humana i
els fluxos migratoris - Comprendre la importancia de la cultura per tal de donar unes cures competens, eficaces
1 individualitzades

- Comprendre i aplicar cuidats infermers atenent a la diversitat en I'ambit de la APS

- Explicar el concepte de participacidé comunitaria, identificant els diferents agents, metodologia i formes
d'intervenci6 en l'ambit de la salut tant a nivell local com a global

- Analitzar projectes de participacié comunitaria

- Identificar programes i apredre a realitzar intervencions professionals que permetin disminuir les desigualtats
en salut en I'ambit de la APS

Continguts tematics

MODUL 1.-. LA SALUT GLOBAL I EL DESENVOLUPAMENT HUMA SOSTENIBLE
1.1. La salut global:

1.1.1.Concepte i caracteristiques

1.1.2. I atencid primaria como estratégia de salut global
1.2.2. De la salut publica internacional a la salut global
1.2.3. La interrelacio6 local-global en 1’ambit de la salut
1.2.El procés desenvolupament huma:

1.2.1.Concepte i caracteristiques

1.2.2. Concepte i1 enfoc de capacitats humanes (CA): benestar, qualitat de vida, vida digna i
pobresa

1.2.3.La salut com a dret i la cobertura universal: accessibilitat, equitat i assequibilitat;
1.2.4.Desigualtat i vulnerabilitat enfront la pérdua de benestar

1.3. Problemes i reptes de la salut en el mén:

1.3.1.La situacid actual de salut en el mon, I’index de DH

1.3.2.Principals organismes i organitzacions internacionals i la seva relacié amb la salut

1.3.3.Estratégies de planificacio: Dels ODM als ODS; La cooperacio al desenvolupament en
I’ambit de la salut.

MODUL 2.-. L’ INTERVENCIO INFERMERA EN EL MARC DE LA SALUT GLOBAL
2.1. La transculturalitat de les cures:

2.1.1. Cultura i salut. Dimensions socioculturals del procés de salut i malaltia
2.1.2. Dialegs interculturals en salut

2.1.3. La competéncia cultural en les cures infermeres

2.2. Mobilitat humana

2.2.1. Concepte, objecte i caracteristiques

2.2.2. Factors i conseqiiéncies dels fluxos migratoris

2.3.3. Riscs del procés migratori

2.3. La familia com a unitat d'atencio:
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2.3.1. La familia com a sistema de suport de salut i social
2.3.2. Estructures familiars: factors, diferents organitzacions familiars i cicle vital

2.3.3. Intervencié en el sistema familiar: coordinacid sociosanitaria, gestores de casos,
intervencio amb families multiculturals

2.4. L’atencio a grups vulnerables (persones en situacid d’exclusio, prostitucio, pobresa, etc.
families des estructurades, ):

2.4.1. Identificacio i caracteristiques del grups
2.4.2. Analisi i diagnostic dels problemes de salut
2.4.3. Programes i instruments d’Intervencio

MODUL 3.-. LA PARTICIPACIO COMUNITARIA I EL TREBALL AMB LA COMUNITAT
3.1. La participacié comunitaria: importancia, funcions i finalitat

3.2.Concepte de comunitat, caracteristiques i tipus

3.3. D’apoderament de la ciutadania, formes de participacié comunitaria
3.4. Analisi, metodologia i intervencio:

3.4.1. Fases, instruments i avaluacio

3.4.3. Analisi de projectes de PC

3.4.2. Actors comunitaris i equips d'intervenciod

3.5. La intervenci6 de la ciutadania en 1I’ambit de la salut:
3.5.1.Leducaci6 pel desenvolupament aplicada a la salut

3.5.2. Diferents intervencions

Metodologia docent

|
Activitats de treball presencial

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores

Classes teoriques  Examen Grup gran (G)  Es tracta de sessions d’exposici6 de continguts de la matéria 30
mitjangant presentacio o explicacio per part del professorat
amb la finalitat de que ’alumnat sigui capa¢ de comprendre
aquells aspectes més rellevants de les unitats tematiques.
Aquestes exposicions es faran amb suport de material
audiovisual

Seminaris i tallers Seminaris Grup mitja (M) Consistiran en 3 sessions monografiques de 4 hores cada una 12
sobre:
S1— Salut en el mon.
S2 — Intervencio en grups vulnerables
S3 — Participacié Comunitaria
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Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores

De forma preévia a la realitzacio de cada seminari, es facilitara
als estudiants el material didactic que ha de treballar-se a
l'aula.

L'assisténcia als seminaris es voluntaria, pero aconsellable per
assolir de forma Optima els coneixements.

A comencgament del semestre hi haura a disposici6 dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacid
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.

Activitats de treball no presencial

Modalitat Nom Descripcié Hores

Estudi i treball Estudi i treball individual L'alumnat treballara els diferents continguts de la matéria de forma 94
autonom individual per la preparacio de les  autonoma, amb ajut de la bibliografia
unitats didactiques

Estudi i treball Video-forum L'alumnat haura de fer una analisi critic d'un pel-licula relacionada amb els 4
autonom individual continguts de la matéria
Estudi i treball Exposici6 temes a classe L'alumnat haura de preparar en petits grups 'analisi de diferents documents 10
autonom en grup i/o articles seleccionats.

Riscs especifics 1 mesures de proteccid

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio especials.

Avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants

Examen

Modalitat Classes teoriques

Técnica Proves objectives (recuperable)

Descripcio Es tracta de sessions d’exposicié de continguts de la matéria mitjangant presentacio o explicacio per part del
professorat amb la finalitat de que ’alumnat sigui capag de comprendre aquells aspectes més rellevants de les
unitats tematiques. Aquestes exposicions es faran amb suport de material audiovisual

Criteris d'avaluacio Proves escrites amb preguntes tipus test per valorar si s'han adquirit els conceptes dels diferents moduls.

- Examen 1: Aquest primer parcial, constara dels temes treballats a 1'aula dels modul 1 i 2 continguts. El seu
porcentatge d'avaluaci6 sera d'un 40%

- Examen 2: Segon parcial dels temes tractas a classe del modul 3. El seu porcentatge d'avaluacio sera d'un 20%.
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Els examens es realitzaran amb preguntes tipus test: identificacié de la resposta correcta d'entre les diferents
alternatives (série de 5 respostes possibles: a, b, ¢, d i e). La penalitzacio per resposta incorrecta sera de 0,25
punts.

Per aprovar l'assignatura s'ha d'obtenir una nota minima de 5 de cada un dels parcials
La ponderacio dels 2 examens sera d'un 60% sobre I'avaluaci6 final.

Es valorara la participacié activa i el raonament criitic en las diferents metodologies que s'incloguin en el
desenvolupament de 1'assignatura.

Percentatge de la qualificaci6 final: 60% amb qualificacié minima 5

Seminaris

Modalitat Seminaris i tallers

Técnica Carpeta d'aprenentatge (no recuperable)

Descripcio Consistiran en 3 sessions monografiques de 4 hores cada una sobre: S1 — Salut en el mén. S2 — Intervencio
en grups vulnerables S3 — Participacié Comunitaria De forma prévia a la realitzacié de cada seminari, es
facilitara als estudiants el material didactic que ha de treballar-se a l'aula. L'assisténcia als seminaris es
voluntaria, per6 aconsellable per assolir de forma optima els coneixements.

Criteris d'avaluacio Es valorara la participaci6 activa, en base al raonament critic, la justificacio i coherencia del discurs i les

propostes.
El professorat indicara els objectius, les activitats i el material a treballar a cada un d’ells.
El porcentatge d'avaluaci6 de cada seminari es d'un 5%.

Percentatge de la qualificaci6 final: 15%

Video-forum

Modalitat Estudi i treball autonom individual

Técnica Proves de resposta breu (no recuperable)

Descripcio L'alumnat haura de fer una analisi critic d'un pel-licula relacionada amb els continguts de la matéria

Criteris d'avaluacio S'ha avaluara I’adequaci6 de les respostes a les diferents qiiestions plantejades en relacio als continguts de la
materia.

Es valorara tamb¢ una analisi i discurs coherent, critic i rigords amb referencies bibliografiques que justifiquen
les respostes.

Percentatge de la qualificaci6 final: 25%

Recursos, bibliografia i documentacié complementaria
|

Bibliografia complementaria

AECID.COMPROMISO UNIVERSAL POR UN DESARROLLO HUMANO Y SOSTENIBLE. POSICION
ESPANOLA PARA LA AGENDA POST -2015. 2014.

Alvaro Franco-Giraldo. ATENCION PRIMARIA EN SALUD (A.P.S.): ;DE REGRESO AL PASADO? 2009.
Artigas-Lelong, B; Bennasar Veny, Miguel. La salud en el s. XXI: El reto de los cuidados multiculturales.
Index de Enfermeria 2009; 18(1):42-46.
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Artigas B, Bennasar M (2007). La mediaci6 intercultural: una necessitat en 'assisténcia sanitaria en la familia
immigrant. En: La Salut Mental i la Dona. Palma: Societat Cientifica Médica de Balears.

Beck, Ulrich. La mirada cosmopolita o la guerra es la paz. Paidos, 2005.

Boni, A; Perez-Foguet, A. Construir la Ciudadania Global desde la Universidad. Barcelona: Intermén Oxfam,
2006.

Caiiete, R. Salud y desarrollo humano. PNUD. 2007

Delgado, A.; Lopez, L. A. La participaciéon comunitaria: una revision necesaria. Atencién Primaria 9, 1992,
pag. 457-459.

Diego Alveiro Restrepo-Ochoa. La salud y la vida buena: aportes del enfoque de las capacidades de Amartya
Sen para el razonamiento ético en salud publica. Cad. Satide Piblica, Rio de Janeiro, 29(12):2371-2382,2013.
Franco-Giraldo A, Alvarez-Dardet C. Salud publica global: un desafio a los limites de la salud internacional
a propdsito de la epidemia de influenza humana A. Rev. Panam Salud Publica. 2009;25(6):540-7.

Katz, A. La nueva salud global. La reversion de logica, historia y principios., 2008. Medicina Social
(www.medicinasocial.info) volumen 3, nimero 1.

Malvarez, S. EL RETO DE CUIDAR EN UN MUNDO GLOBALIZADO. Texto Contexto Enferm,
Floriandpolis, 2007 Jul-Set; 16(3): 520.

Martin-Zurro, A. ATENCION FAMILIAR Y SALUD COMUNITARIA. Elsevier, 2011.

Martin-Zurro, A; Cano, JF; Gené, J. Atencion Primaria. Elsevier, 2014.

Martinez Riera, J.R; del Pino Casado, R. Manual practico de enfermeria comunitaria. Elsevier, 2013.

Mesa, M. 2000. La educacién para el desarrollo: entre la caridad y la ciudadania global. Papeles de Cuestiones
Internacionales, 2000, no. 70, pp. 11-26.

Nussbaum,M. Sin fines de lucro.Por qué la democrécia necesita de las humanidades.2006. Katz.

OMS. La salud y los Objetivos de Desarrollo del Milenio. 2000/2005/2015.

Ortega, M.L. 2007. Estrategia de Educacion para el Desarrollo de la cooperacion espafiola. Madrid: Ministerio
de Asuntos Exteriores y de Cooperacion, 2007.

PNUD. Informe sobre Desarrollo Humano 2016. Sostener el Progreso Humano: Reducir vulnerabilidades y
construir resiliencia.

Roca, M; Caja, M; Ubeda, I. Enfermeria comunitaria: elementos e instrumentos para la practica profesional
de la enfermeria comunitaria. Instituto Monsa de Ediciones, 2011.

Turabian, J. L. Participacién comunitaria en salud. Madrid: Diaz de Santos, 1991.

Unceta, K. Globalizacion y desarrollo humano. 1999. Revista de economia mundial

Viiori, H. La participacion comunitaria en APS: un medio o una finalidad en si misma. Atencion Primaria
10, 1992, pag. 1036-1048.
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